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Für Gesundheit und mehr Wohlbefinden 
in deinem Körper

entsäuERn • entschlacken • entgiften



Klöntalersee, Gasthaus Richisau
CHF 735,– eXklusive Übernachtung
Übernachtung je nach Kategorie zwischen CHF 480,– bis CHF 760,–

BASENFASTeN UND TCM
13.04.2023 – 17.04.2023

Der angeleitete Abbau von gewissen Lebensmitteln und die Ausleitung von 
Giftstoffen beginnt bereits zu Hause nach dem Onlineabend am 08.03.2023 
von 18:00 bis 20:00. Die Zeit der Reinigungsphase verbringen wir – 
uns gemeinsam unterstützend – am Klöntalersee. 

Diese 5 Tage beinhalten körperliche und geistige Reinigung: 
• Entgiftungssaft, Qi Suppe, Gemüse   
• Qi Gong, Körperarbeit, Meditation 
• Wickel, pH-Messungen, SO Check (extra) 
• Information zum Säure-Basenhaushalt und Ernährung nach TCM  
• Fastenbrechen/Aufbau und Alltag danach 

Nachmittags gibt es genügend Zeit für Dich, 
für Spaziergänge oder auch die Möglichkeit, 
unser Therapieangebot zu nutzen – siehe Website. 
Wir freuen uns auf Dich!

ANMELDUNG UNTER 
therapie@lebenbewegen.ch oder 
info@akupunktur-baar.ch

Naturheilpraktikerin, www.akupunktur-baar.ch
ANNEKE BÜRGIN

TCM- und Physiotherapeutin, www.lebenbewegen.ch
SIMONE JUNG


